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Perceel 1: Tijdelijke opvang en/of zorg tijdens onderwijstijd 

Begeleiding Groep 

Begeleiding Groep  

Omschrijving 
De jeugdhulpaanbieder biedt structurele tijdsbesteding tijdens schooltijd met vaste regelmaat in groepsverband. 
De jeugdhulpaanbieder bereidt jeugdigen voor op het volgen van een volledig onderwijsprogramma. Voor een 
deel van de oudere jeugdigen kan de begeleiding gericht zijn op uitstroom naar (begeleid) werk.  
  
Eisen  
- In deze functiemix is de verhouding 50% MBO-50% HBO; 
- Dit product wordt geboden binnen een groep waarbij er 2 begeleiders staan voor maximaal 8 kinderen, 

waarvan minimaal 1 begeleider SKJ-geregistreerd is; 
- Het zwaartepunt ligt bij een inzet van een professional met mbo-opleidingsniveau, die werkt onder supervisie 

van een professional met relevante hbo-opleiding (binnen de kaders van de norm verantwoorde 
werktoedeling); 

- Voor een dagdeel wordt uitgegaan van 4 uur per week. 
 

 

Begeleiding terug naar of in het onderwijs 

Begeleiding terug naar of in het onderwijs  

Omschrijving 
De jeugdhulpaanbieder biedt individuele begeleiding gericht op terugkeer in of voorkomen van uitval uit de 
vastgestelde onderwijsomgeving. De begeleiding richt zich in het kader van ‘versterken en aanpassen’ ook op 
onderwijsprofessionals en geeft hen handvatten voor het omgaan met de gedragsproblematiek van de jeugdige.  
  
Eisen  
- De begeleiding wordt geleverd door SKJ-geregistreerde professionals met relevante HBO- (of WO-

opleiding); 
- Jeugdhulpaanbieder heeft zowel pedagogische als didactische kennis, vaardigheden en competenties; 
- Dit product kan niet gecombineerd worden met de losse module vervoer. 
 

 

Naschoolse dagopvang 

Naschoolse dagopvang  

Omschrijving 
De jeugdhulpaanbieder biedt naschoolse dagopvang in groepsverband, waarbij effectieve methodische 
interventies worden aangeboden voor het aanleren van nieuwe vaardigheden en gedrag. Het gezin en andere 
belangrijke personen rondom de worden actief betrokken in het traject, zodat het geleerde ook in andere 
contexten kan worden toegepast.  
  
Eisen  
- Er wordt gewerkt met SKJ geregistreerde professionele begeleiders (minimaal HBO-geschoold), 

ondersteund door een gedragswetenschapper met relevante WO-opleiding; 
- In deze functiemix is de verhouding 90% HBO-10% WO; 
- 2 pedagogisch medewerkers op maximaal 8 jeugdigen. 
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Begeleiding groep: respijtzorg dagbesteding 

Respijtzorg (begeleiding groep)  

Omschrijving 
Jeugdhulpaanbieder biedt structurele tijdsbesteding met vaste regelmaat voor de jeugdige buiten schooltijden 

om.  

  
Eisen  
- De begeleiding wordt geleverd door professionals met een relevante opleiding van minimaal mbo-niveau. 

Het zwaartepunt ligt bij een inzet van een professional met mbo-opleidingsniveau, die werkt onder toezicht 

van een SKJ-geregistreerd professional met relevante hbo-opleiding, volgens de norm verantwoorde 

werktoedeling; 

- In de functiemix is de verhouding 90% MBO-10% HBO; 

- Dit product wordt geboden binnen een groep waarbij er 1 begeleider staat voor maximaal 8 kinderen. 
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Perceel 2: Kinderbehandelcentrum (KBC) 

Dagbehandeling op een Kinderbehandelcentrum 

Dagbehandeling op een Kinderbehandelcentrum 

Omschrijving  
Jeugdhulpaanbieder biedt dagbehandeling in groepsverband in een stimulerende omgeving waarbinnen kinderen 
zich spelenderwijs kunnen ontwikkelen. De aanbieder biedt ontwikkeling bevorderende activiteiten, waarbij 
ingespeeld wordt op de behoefte aan ondersteuning op het gebied van verzorging, sociale, emotionele, en 
fysieke redzaamheid en cognitieve ontwikkeling. Diagnostiek ten behoeve van plaatsing en uitstroom is 
onderdeel van de opdracht.  
  
De jeugdhulpaanbieder zorgt ook voor de transfer van het geleerde op de groep naar andere contexten zoals 
bijvoorbeeld thuis en onderwijs. De jeugdhulpaanbieder biedt derhalve begeleiding en ondersteuning aan 
ouders/verzorgers om ook thuis de ontwikkeling van de jeugdige te bevorderen.  
  

Eisen   
- De begeleiding wordt geleverd door SKJ-geregistreerde professionele begeleiders minimaal hbo-geschoold, 

onder supervisie van een gedragswetenschapper (WO+, met diagnostische aantekening);  
- In de functiemix is de verhouding 90% HBO-10% WO+;  
- Er wordt gewerkt in een multidisciplinair team waarin alle benodigde specialismen – waaronder paramedici – 

zijn vertegenwoordigd;    
- De dagbehandeling wordt aangeboden in een groep van maximaal 8 jeugdigen, met 2 begeleiders; 
- De module vervoer kan niet worden ingezet bij het KBC, indien vervoer noodzakelijk is valt dit onder 

verantwoordelijkheid van de aanbieder/ binnen dit product (en is dus onderdeel van dit product).    
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Perceel 3: Jeugd GGZ   

Producten 3A 

Psychodiagnostiek I 

Psychodiagnostiek I  

Omschrijving 
Psychodiagnostiek is het proces waarbij de regiebehandelaar aan de hand van (differentiële) diagnostische 
methoden en gevalideerde instrumenten (COTAN) mogelijke probleemgebieden in het functioneren van de 
jeugdige onderzoekt. Een onderzoeksplan moet in samenspraak met de jeugdige en diens ouders/verzorgers 
vastgesteld worden.   
  
Het kan bestaan uit de volgende onderdelen, afhankelijk van de hulpvraag: 1) ontwikkelingsanamnese, 2) 
speciële anamnese, 3) gezinsanamnese, 4) gesprek met en observatie van het kind of de jongere. Aanvullend 
onderzoek kan bestaan uit: 1) schoolinformatie, 2) psychologisch onderzoek (intelligentieonderzoek, 
neuropsychologisch onderzoek, taalonderzoek, persoonlijkheidsonderzoek), 3) didactisch onderzoek, en 4) 
lichamelijk onderzoek (medisch specialistische en paramedische 
onderzoeken).                                                                                                                                                                                                                         
  
Eisen  
- Diagnostisch onderzoek wordt uitgevoerd door een (regie)behandelaar (indicerende rol). Verschillende 

beroepsgroepen kunnen de (indicerende) rol van regiebehandelaar hebben, conform de meest recente 
versie van het Landelijk Kwaliteitsstatuut GGZ: Beroep geregistreerde kinder- en jeugdpsychiater (NIP), 
klinisch psycholoog NIP, psychotherapeut, BIG-geregistreerde orthopedagoog-generalist met diagnostische 
aantekening bij NIP/NVO of GZ psycholoog (BIG).  

- De vrijgevestigde regiebehandelaar is niet werkzaam in een multidisciplinair team. Maakt wel onderdeel uit 
van lerende netwerken en organiseert intervisie met vakgenoten;  

- De regiebehandelaar is eindverantwoordelijk voor het vaststellen en uitvoeren van het behandelplan, voor 
integrale behandeling van de jeugdige en voor het vastleggen van de daadwerkelijk verleende zorg; 

- Een psychiatrische diagnose mag alleen door een BIG-geregistreerde GZ-psycholoog, klinisch psycholoog of 
psychiater worden gesteld; 

- Waar nodig schakelt de regiebehandelaar expertise in van bijvoorbeeld een kinderarts, kinderneuroloog, 
logopedist, fysiotherapeut of andere medisch specialist; 

- De functie is 100% WO+. 
 

 

Generalistische basis GGZ: behandeling I 

Generalistische basis GGZ: behandeling I   

Omschrijving 
Behandeling is het proces waarbij de regiebehandelaar (indicerende en coördinerende rol) de jeugdige en diens 
ouders/verzorgers psycho-educatie geeft, traint, begeleidt en behandelt aan de hand van een behandelplan dat 
vooraf (psychodiagnostiek I) met de jeugdige en diens ouders/verzorgers is afgestemd en vastgesteld. Daarnaast 
draagt de regiebehandelaar zorg voor evaluatiemomenten met de jeugdige en diens ouders/verzorgers.   
Farmacotherapie valt buiten de scope van dit product.  
  
Eisen  
- De vrijgevestigde regiebehandelaar moet geregistreerd staan in het BIG-register. Het betreft de volgende BIG-

beroepsgroepen: Klinisch psycholoog, Klinisch neuropsycholoog, Psychotherapeut, GZ-psycholoog, K&J-
psycholoog NIP, Psychiater en Orthopedagoog Generalist; 

- De directe behandelaar fungeert tevens als regiebehandelaar; 
- De regiebehandelaar is eindverantwoordelijk voor het vaststellen en uitvoeren van het behandelplan, voor 

integrale behandeling van de jeugdige en voor het vastleggen van de daadwerkelijk verleende zorg; 
- De regiebehandelaar kan bij zijn behandeling ondersteund worden door medebehandelaars met tenminste 

een hbo-opleidingsniveau en SKJ-registratie; 
- De functie is 100% WO+. 
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Producten 3B 

Psychodiagnostiek II 

Psychodiagnostiek II (productcode)    

Omschrijving  
Psychodiagnostiek is het proces waarbij de regiebehandelaar aan de hand van (differentiële) diagnostische 
methoden en gevalideerde instrumenten (COTAN) mogelijke probleemgebieden in het functioneren van de 
jeugdige onderzoekt. Een onderzoeksplan moet in samenspraak met de jeugdige en diens ouders/verzorgers 
vastgesteld worden.   
  
Het kan bestaan uit de volgende onderdelen, afhankelijk van de hulpvraag: 1) ontwikkelingsanamnese, 2) 
speciële anamnese, 3) gezinsanamnese, 4) gesprek met en observatie van het kind of de jongere. Aanvullend 
onderzoek kan bestaan uit: 1) schoolinformatie, 2) psychologisch onderzoek (intelligentieonderzoek, 
neuropsychologisch onderzoek, taalonderzoek, persoonlijkheidsonderzoek), 3) didactisch onderzoek, en 4) 
lichamelijk onderzoek (medisch specialistische en paramedische 
onderzoeken).                                                                                                                    
   
Psychodiagnostiek II vindt in een instelling plaats, een Kinder- en Jeugdpsychiater en/of kinderarts is vanwege 
(een vermoeden van) zwaardere psychische problematiek, co-morbiditeit en/of problematiek waarbij 
farmacotherapie onderdeel uit kan maken van een (voorstel) behandelplan betrokken.   
  

Eisen   
- De manier waarop de instelling uitvoering geeft aan de indicerende en coördinerende rol van de 

regiebehandelaar dient beschreven te zijn in zijn eigen kwaliteitsstatuut.   
- Diagnostiek wordt uitgevoerd door een (regie)behandelaar (indicerende rol). Verschillende beroepsgroepen 

kunnen de (indicerende) rol van regiebehandelaar hebben, conform de meest recente versie van het 
Landelijk Kwaliteitsstatuut GGZ (4.0) Beroepsgeregistreerde kinder- en jeugdpsychiater (NIP), klinisch 
psycholoog NIP, psychotherapeut, BIG-geregistreerde orthopedagoog-generalist met diagnostische 
aantekening bij NIP/NVO of GZ psycholoog (BIG); 

- De regiebehandelaar is werkzaam in een multidisciplinair team en in een lerend samenwerkingsverband;   
- Een psychiatrische diagnose mag alleen door een BIG-geregistreerde GZ-psycholoog, klinisch psycholoog 

of psychiater worden gesteld;  
- Waar nodig schakelt de regiebehandelaar expertise in van bijvoorbeeld een kinderarts, kinderneuroloog, 

logopedist, of fysiotherapeut.  
- Psychodiagnostiek heeft een maximale inzet van totaal 30 uur per beschikking. Deze uren zijn vrij inzetbaar 

gedurende de looptijd van de beschikking. Psychodiagnostiek kan nimmer worden verlengd.   
- In deze functiemix is de verhouding 80% WO+, 5% WO++ en 15% MS. 

  

 

Generalistische basis GGZ: behandeling II 

Generalistische basis GGZ: behandeling II (productcode)    

Omschrijving  
Behandeling is het proces waarbij de regiebehandelaar (indicerende en coördinerende rol) de cliënt psycho-
educatie geeft, traint, begeleidt en behandelt aan de hand van een behandelplan dat vooraf (obv 
psychodiagnostiek I en/of II) met de cliënt en diens ouders/verzorgers is afgestemd en vastgesteld. Daarnaast 
draagt de regiebehandelaar zorg voor evaluatiemomenten met de cliënt en diens ouders/verzorgers.    
  
  

Eisen   
- De manier waarop de instelling uitvoering geeft aan de indicerende en coördinerende rol van de 

regiebehandelaar dient beschreven te zijn in een eigen kwaliteitsstatuut, conform het Landelijk 
Kwaliteitsstatuut GGZ 4.0.  

- Behandeling wordt uitgevoerd door en/of onder supervisie van een (regie)behandelaar (indicerende rol). 
Verschillende beroepsgroepen kunnen de (indicerende) rol van regiebehandelaar hebben, conform de meest 
recente versie van het Landelijk Kwaliteitsstatuut GGZ (4.0): Beroepsgeregistreerde kinder- en 
jeugdpsychiater (NIP), klinisch psycholoog NIP, psychotherapeut, BIG-geregistreerde orthopedagoog-
generalist met diagnostische aantekening bij NIP/NVO of GZ psycholoog (BIG).   

- Farmacotherapie wordt uitsluitend uitgevoerd door een kinderarts en/of kinder- en jeugdpsychiater, 
werkzaam in een ziekenhuis of bij een zelfstandig behandelcentrum/instelling. Ingeval van ADHD 
problematiek heeft de kinderarts die de diagnostiek en/of behandeling uitvoert aantoonbaar ADHD als 
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aandachtsveld, wat onder meer blijkt uit specifieke nascholing op het gebied van ADHD en de 
praktijkervaring daarvoor benodigd; 

- De behandeling wordt geboden vanuit multidisciplinaire teams bestaande uit professionals met een 
opleidingsniveau variërend van hbo+ tot en met medisch specialist (functiemix). Het zwaartepunt ligt bij de 
inzet van WO+ opleidingsniveau. Er is altijd een psychiater, kinderarts en/of klinisch psycholoog werkzaam 
als (indicerend/coördinerend) regiebehandelaar en lid van het multidisciplinaire team.  

- De behandeling vindt altijd plaats onder toezicht van een regiebehandelaar; Psychiater, Klinisch psycholoog, 
Klinisch neuropsycholoog, Psychotherapeut, Verslavingsarts in profielregister KNMG, GZ-psycholoog, 
Verpleegkundig specialist GGZ.  

- De regiebehandelaar is eindverantwoordelijk voor het vaststellen van het behandelplan, voor de integrale 
behandeling van de jeugdige en voor het vastleggen van de daadwerkelijk verleende zorg;   

- De regiebehandelaar kan bij diens behandeling ondersteund worden door medebehandelaars met tenminste 
een hbo-opleidingsniveau.  

- In deze functiemix is de verhouding 20% HBO, 20% WO, 56% WO+, 2% WO++ en 2% MS  

 

Specialistische GGZ: behandeling II 

Specialistische GGZ: behandeling II (productcode)   

Omschrijving:   
Specialistische, curatieve GGZ wordt veelal ingezet als in een voorgaand generalistische basis GGZ traject een 
diagnose is gesteld, als generalistische basis GGZ niet passend blijkt, of als volgens de wettelijk verwijzer 
(huisarts, medisch specialist) duidelijk sprake is van urgentie vanwege symptomen van ernstige depressie, 
suïcidaliteit, agressief gedrag en/of psychose. Er is sprake van een DSM-classificatie (excl. 
persoonlijkheidsstoornis als primaire diagnose) en/of co-morbiditeit, waarbij de wettelijk verwijzer (huisarts, 
medisch specialist) inschat dat farmacotherapie onderdeel kan uitmaken van het behandelplan.  
   
Behandeling is het proces waarbij de regiebehandelaar (indicerende en coördinerende rol) de jeugdige en diens 
ouders/verzorgers psycho-educatie geeft, traint, begeleidt en behandelt aan de hand van een behandelplan dat 
voorafgaand aan de behandeling (psychodiagnostiek I en/of II) met de cliënt en diens ouders/verzorgers is 
afgestemd en vastgesteld. Curatieve GGZ-zorg door kinderarts en/of kinder- en jeugdpsychiater betreft 
poliklinische diagnostiek en farmacotherapie van jeugdige cliënten die ernstige klachten ervaren vanwege 
(bijvoorbeeld) ADHD, depressie, psychose, angst en dwang. De behandeling richt zich op het bestrijden of 
reduceren van de symptomen en belastende factoren door middel van medicijnen. De regiebehandelaar zet in op 
stabiliseren en draagt zorg voor een plan gericht op terugvalpreventie en medicatie-onderhoud en -controle.    
Naast de behandeling draagt de regiebehandelaar zorg voor evaluatiemomenten met de jeugdige en diens 
ouders/verzorgers.    
  

Eisen   
- De curatieve GGZ wordt uitsluitend uitgevoerd door een kinderarts en of kinder- en jeugdpsychiater, 

werkzaam in een ziekenhuis of bij een zelfstandig behandelcentrum.   
- Ingeval van ADHD problematiek heeft de kinderarts die de diagnostiek en/of behandeling uitvoert 

aantoonbaar ADHD als aandachtsveld, wat onder meer blijkt uit specifieke nascholing op het gebied van 
ADHD en de praktijkervaring daarvoor benodigd.  

- Regiebehandelaar bij medicamenteuze behandeling is:  
o kinderarts; of  
o (kinder- en jeugd) psychiater; of  
o gespecialiseerde arts  

- Farmacotherapie/medicamenteuze GGZ behandeling wordt toegepast conform professionele standaarden 
die binnen de sector gebruikelijk zijn.   

- De behandeling wordt geboden vanuit multidisciplinaire teams bestaande uit professionals met een 
opleidingsniveau variërend van hbo+ tot en met medisch specialist (functiemix). Het zwaartepunt ligt bij de 
inzet van WO+ opleidingsniveau. Er is altijd een psychiater, kinderarts en/of klinisch psycholoog werkzaam 
als (indicerend/coördinerend) regiebehandelaar en lid van het multidisciplinaire team.  

- De behandeling vindt altijd plaats onder toezicht van een regiebehandelaar; Psychiater, Klinisch psycholoog, 
Klinisch neuropsycholoog, Psychotherapeut, Verslavingsarts in profielregister KNMG, GZ-psycholoog, 
Verpleegkundig specialist GGZ.  

- De regiebehandelaar is eindverantwoordelijk voor het vaststellen van het behandelplan, voor de integrale 
behandeling van de jeugdige en voor het vastleggen van de daadwerkelijk verleende zorg;   

- De regiebehandelaar kan bij zijn behandeling ondersteund worden door medebehandelaars met tenminste 
een hbo-opleidingsniveau.  

- In deze functiemix is de verhouding: 14% HBO+, 30% WO, 45% WO+, 8% WO++ en 3% MS 
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Medicatiecontrole 

Medicatiecontrole (productcode)   

Omschrijving  
De GGZ-instelling waar een jeugdige in behandeling is, is verantwoordelijk voor het uitvoeren van 
farmacotherapie en medicatieregulatie voor jeugdigen met een psychiatrische stoornis. Onder medicatieregulatie 
verstaan we het instellen dan wel bijstellen van de benodigde medicatie ten behoeve van het volledig voorkomen 
of verminderen van klachten en symptomen van de psychiatrische stoornis.  
 
In de praktijk houdt medicatiecontrole in dat de jeugdige periodiek een consult heeft met de behandelaar. Tijdens 
dit consult worden de effecten (zowel bedoelde, als onbedoelde) van de medicatie gecontroleerd en beoordeeld. 
Op basis hiervan wordt er al dan niet een wijziging (ander type of andere dosering) aan de medicatie 
doorgevoerd.  

Eisen   
- De controle op het gebruik van psychofarmaca en/of de bijstelling daarvan wordt uitgevoerd door een 

psychiater of voorschrijvend arts zoals bedoeld in de wet BIG; 
- Indien de behandeling voorafgaand aan de medicatiecontrole niet door een gecontracteerde aanbieders is 

geboden dient overdracht vanuit de eerdere aanbieder naar gecontracteerde aanbieder plaats te vinden. In 
gezamenlijkheid moet gekeken worden hoeveel tijd aanbieder hiervoor nodig heeft aanvullend op de tijd 
beschikbaar komt voor medicatiecontrole. Let op: het is niet de bedoeling dat de behandeling wordt 
overgedaan; 

- De functie is 100% MS. 
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Perceel 4: Gezinsbegeleiding I en II 

Producten 4A 

Gezinsbegeleiding I 

Gezinsbegeleiding I  

Omschrijving 
Gezinsbegeleiding is gericht op het bevorderen, het behoud of het compenseren van zelfredzaamheid van de 
jeugdige en zijn (dagelijkse) pedagogische omgeving. Gezinsbegeleiding wordt ingezet ter vergroting van basale 
opvoedvaardigheden van ouders en/of om jeugdigen zélf te begeleiden bij gestelde ontwikkelingseisen en 
vaardigheden die nu net te zwaar voor hen zijn. 
 
Gezinsbegeleiding bestaat uit het oefenen en/of eigen maken van vaardigheden of handelingen of het 
aanbrengen van structuur of het voeren/terugpakken van regie door de jeugdige en ouders/verzorgers.  

Eisen  
- De gezinsbegeleiding wordt geboden door professionals met een relevant opleidingsniveau van minimaal 

hbo-niveau, met SKJ-registratie; 
- Er wordt gewerkt met een competentiegerichte, methodische en resultaat gerichte aanpak. 

 

 

Gezinsbegeleiding II 

Gezinsbegeleiding II   

Omschrijving 
Gezinsbegeleiding II is van specifieke, medische of gedragswetenschappelijke aard, gericht op het beperken van 
gedrags- en/of ontwikkelproblemen en het versterken van specifieke opvoedvaardigheden van ouders. Er is 
specifieke deskundigheid van een orthopedagoog-generalist (BIG), psychotherapeut (BIG) of GZ-psycholoog 
(BIG) nodig. 
 
Oudertraining en -begeleiding richt zich op het versterken van vaardigheden van ouders om het gedrag van het 
kind te beïnvloeden, met als doel het verminderen van gedragsproblemen en/of het verbeteren van de 
communicatie tussen ouder en kind. In een oudertraining leren ouders gedragstherapeutische vaardigheden 
(CGT) die zij in de opvoeding van hun kind kunnen toepassen, om zo het gedrag van het kind te beïnvloeden. 
Ouders leren antecedenten en consequenties van gedrag te identificeren en te beïnvloeden, gedrag te 
monitoren, gewenst gedrag te versterken door middel van prijzen en positieve aandacht, en ongewenst gedrag te 
verminderen door middel van negeren, time-out en andere, niet-fysieke maatregelen. 

Ook omgangsondersteuning/ begeleide omgang kan onderdeel uitmaken van dit product.  

  
Deskundigheidseisen  
- De behandeling gezinsbegeleiding II wordt geleverd door een (indicerend en coördinerend) 

regiebehandelaar met een WO-opleidingsniveau en BIG-registratie, zoals een orthopedagoog-generalist, 
met daarnaast hbo/wo-professionals met SKJ-registratie (functiemix);  

- In deze functiemix is de verhouding: 70% HBO, 20% WO en 10% WO+; 
- Uitvoering van ouder-/gezinsbegeleiding II alleen door BIG-geregistreerde regiebehandelaar of door een 

SKJ-geregistreerde jeugdprofessional onder directe supervisie en verantwoordelijkheid van een BIG-
geregistreerde regiebehandelaar. 

 

 

Persoonlijke verzorging 

Persoonlijke verzorging   

Omschrijving 
Doelgerichte hulp bij algemeen dagelijkse levensbehoeften en zelfverzorgings-taken. Persoonlijke verzorging 
houdt in: het ondersteunen bij, het stimuleren van, het aanleren van of het tijdelijk overnemen van activiteiten op 
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het gebied van de persoonlijke verzorging. De volgende algemeen dagelijkse levensverrichtingen zijn onderdeel 
van de Persoonlijke verzorging  

• In en uit bed komen  

• Wassen  

• Aan- en uitkleden  

• Toiletgang en zich daarbij reinigen  

• Ondersteuning bij uitscheiding  

• Eten en drinken (ook sonde voeding)  

• Zorg voor tanden, haren, nagels en huid  

• Zich verplaatsen in zit- en lighouding (hulp bij beweging en houding)  

• Het aanreiken en zo nodig toedienen van medicatie;  

• Aanbrengen en verwijderen van prothese  

• Aanleren en begeleiden van activiteiten op het gebied van persoonlijke verzorging 

De persoonlijke verzorging regulier bevat ook advies, instructie en voorlichting aan jeugdige die in directe relatie 
staan met de ADL, waaronder stimulering van jeugdige bij het deels zelf uitvoeren van activiteiten. Hiertoe behoort 
ook het desgevraagd adviseren van ouders/verzorgers van cliënt. 

Deskundigheidseisen  
- Uitgevoerd door een verzorgende IG vanaf MBO-3 niveau; 
- In deze functiemix is de verhouding: 90% MBO-3 en 10% MBO-4. 

 

Product 4B 

Vaktherapie 

Vaktherapie  

Omschrijving 
Onder het product vaktherapie vallen de volgende werkvormen: beeldende therapie, danstherapie, 
dramatherapie, muziektherapie, speltherapie en psychomotorische therapie. Vaktherapie kan als complementaire 
werkvorm worden ingezet, naast of na psychodiagnostiek en psychotherapie (Jeugd GGZ), indien vaktherapie 
onderdeel uitmaakt van het individuele behandelplan van de jeugdige.     
Deskundigheidseisen 
- De therapie wordt uitgevoerd door een BIG-geregistreerde psychotherapeut (specialisatie: vaktherapie). 

Hbo+ opgeleid en BIG-geregistreerd.  
- De psychotherapeut-vaktherapeut  is lid van een van de bij de Federatie Vaktherapeutische Beroepen 

aangesloten beroepsverenigingen (NVDT, NVBT, NVDaT, NVvMt, NVPMT, NVPMKT, NVVS); 
- De functie is 100% HBO+. 
 

Losse modules 

Respijtzorg logeren 

 

Respijtzorg (logeren weekend)  

Omschrijving  
Jeugdhulpaanbieder biedt jeugdigen de mogelijkheid om ergens te logeren waar permanent (24/7) toezicht wordt 
geboden. Dit product wordt geboden in een huiselijke en veilige omgeving, aangevuld met lichte begeleiding 
waar nodig.  
  
Eisen   
- De begeleiding wordt geleverd door professionals met een opleidingsniveau variërend van mbo niveau 3 tot 

en met mbo niveau 4 (functiemix), waar nodig onder de supervisie van een professional met hbo-
opleidingsniveau. Volgens norm verantwoorde werktoedeling.  

- In de functiemix is de verhouding 40% MBO3, 50% MBO-4 en 10% HBO; 
- Ouders zijn zelf verantwoordelijk voor het vervoer naar de locatie van de respijtzorg. 
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Respijtzorg (logeren doordeweeks) (productcode)   

Omschrijving  
Jeugdhulpaanbieder biedt jeugdigen de mogelijkheid om ergens te logeren waar permanent (24/7) toezicht wordt 
geboden. Dit product wordt geboden in een huiselijke en veilige omgeving, aangevuld met lichte begeleiding 
waar nodig.  
  
Deskundigheidseisen   
- De begeleiding wordt geleverd door professionals met een opleidingsniveau variërend van mbo niveau 3 tot 

en met mbo niveau 4 (functiemix), waar nodig onder de supervisie van een professional met hbo-
opleidingsniveau. Volgens norm verantwoorde werktoedeling.  

- In de functiemix is de verhouding 40% MBO-3, 50% MBO-4 en 10% HBO.  
- Ouders zijn zelf verantwoordelijk voor het vervoer naar de locatie van de respijtzorg.   
 

 

 


